
BIEN CHOISIR l’EMPLACEMENT :   
 
 

        

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Pour attirer les papillons dans votre jardin : 
 
• Préservez quelques coins de fleurs sauvages 

et d’herbes hautes sur lesquelles les papillons 
pourront se nourrir, pondre,  s'abriter ou se re-
poser 

• Espacez les fauches et les tontes pour laisser 
le temps aux fleurs de s’épanouir 

• Semez dans votre jardin des plantes locales 
riches en nectar et en pollen 

•  Bannissez les produits chimiques et les pes-
ticides  

 

 

La plupart des espèces de papillons passent l’hiver cachés 
dans la végétation ou dans le sol, sous forme d’œufs, de 
chenilles ou de chrysalides. Certaines espèces (Paon du 
jour, Vulcain, Citron, Robert-le-Diable ou Petite tortue) 
passent l’hiver sous forme adulte. 
A l‘arrivée de l’automne, ces papillons recherchent des 
endroits abrités pour hiverner : souches, tas de bois, de 
branches ou de pierres, dans les bâtiments… 
 

Vous pouvez leur offrir un petit abri dans votre jardin pour 
leur donner un coup de pouce. Ils nous rendent tellement de 
services ! Les papillons jouent un rôle essentiel dans la 
pollinisation des plantes à fleurs, contribuant ainsi à la 
production d’une grande partie de nos fruits et légumes. Le 
gîte ne remplace pas les refuges naturels, mais installé dans 
un endroit calme, chaud et à l’abri des intempéries, il pourra 
être utilisé par certains papillons pour se mettre à l’abri 
durant l’automne et l’hiver. 

À vous de jouer ! Quelques matériaux simples, un peu de 
bricolage et un emplacement adapté suffisent pour créer 
un petit refuge et protéger les papillons des prédateurs 
(oiseaux, reptiles, araignées…). 

 

 

Positionnez le gîte : 
- A l’abri de la pluie, sous l’avant-toit des 
bâtiments, sous le porche de la maison, en 
façade contre un mur ou contre un tronc 
d’arbre 
-  En exposition sud/sud-est dans les endroits 
bien exposés, plutôt chauds, abrités des vents 
dominants 
- A 1,8 à 2 mètres au-dessus du sol 
- A proximité de fleurs mellifères ou d'un 
potager 
 

 

- Vérifier l’intérieur, grâce à la paroi 
ouvrable, en fin de saison (mai-juin) 
pour éviter tout dérangement  
- Nettoyer l’intérieur si besoin à la 
brosse 
- Ne pas peindre, vernir ou traiter le 
gîte. Vous pouvez utiliser de l'huile de 
lin qui protège l'extérieur des nichoirs 
contre l'humidité et la pluie sans 
émettre de substances toxiques. 
 

Installer un gîte à papillons dans son jardin 



PLAN DE CONSTRUCTION :  

 
 
 

➔ ET POUR ALLER PLUS LOIN, 
SI VOUS PLANTIEZ DES ESPECES MELLIFERES  POUR ATTIRER LES 
POLLINISATEURS, ALLIES DE NOS JARDINS ? 

 
Contribuer à faire du Pays de Grasse un territoire toujours plus accueillant pour les 
pollinisateurs en plantant des espèces locales qui leur offrent des ressources 
essentielles (nectar, pollen, miellat).  
Pour vous accompagner dans vos choix, découvrez le guide de la CAPG « Des 
plantations utiles pour nos pollinisateurs » : des conseils simples pour 
sélectionner les bonnes espèces et créer, au fil des saisons, des ressources 
adaptées aux pollinisateurs. 

Quel bois choisir ? 
 

- Utiliser du bois brut non traité et résistant à 
l’humidité (pas de contreplaqué ou 
d’aggloméré mais par exemple du Douglas ou 
du Mélèze) 

-Pensez à recycler vos vieilles planches ! 

- Placez à l'intérieur de l'abri quelques 
branches et écorces verticales et bien 
sèches, sans les tasser. Les papillons s'y 
agripperont pour hiberner. 

 

 

     
 
 
 
 

 

 
 
  
 

 
  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
  

 

 

 

 

 

 

 

  

  

  

 
 

Matériel 
 
- Des planches en bois naturel de 15 à 18 mm d’épaisseur 
- Des vis 
- Une charnière et un crochet 

  

 

 

 

 


